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Cyhoeddwyd gyntaf: 5 Mai 2017

Diweddariad olaf: 28 Hydref 2024

Lawrlwythwyd y ddogfen hon o gofalcymdeithasol.cymru ac efallai nid hwn yw'r
fersiwn diweddaraf.
Ewch i http://cynnwys.gofalcymdeithasol.cymru/adnoddau-canllawiau/hyb-
gwybodaeth-a-dysgu/adnoddau-dysgu/deddf-gwasanaethau-cymdeithasol-a-llesiant-
cymru-2014/principles-of-the-act/llesiant am y fersiwn diweddaraf.
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Canllaw adnoddau dulliau integredig o
hyrwyddo llesiant
Mae'r canllaw i adnoddau hwn yn rhoi enghreifftiau o ddulliau o hyrwyddo
llesiant gan y rhai sy'n gweithio mewn gwasanaethau megis tai, cludiant, yr
amgylchedd, priffyrdd a hamdden, yn ogystal â'r celfyddydau a gweithgareddau
diwylliannol.

Canllaw adnoddau dulliau integredig o hyrwyddo llesiant
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Y Cynnig Rhagweithiol
Datblygwyd y pecyn cymorth hwn gan Lywodraeth Cymru i gynorthwyo staff yn
y sectorau iechyd, gwasanaethau cymdeithasol a gofal cymdeithasol i
ddarparu'r 'Cynnig Rhagweithiol' i ddefnyddwyr gwasanaethau yn unol ag
amcanion y fframwaith strategol Mwy na geiriau....

Os hoffwch dderbyn copi caled o’r adnodd, mae croeso i chi gysylltu â’r Uned
Polisi Iaith Gymraeg drwy e-bostio uned-yr-iaith@cymru.gsi.gov.uk.

Gwireddu'r Cynnig Rhagweithiol – gwasanaethau a gofal cymdeithasol
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Gwireddu'r Cynnig Rhagweithiol – iechyd
Dolen

Delivering the Active Offer fideos (Saesneg yn unig)

http://content.socialcare.wales/cms-assets/documents/hub-downloads/Canllaw-i-adnoddau-ar-Ddulliau-Integredig-o-Hyrwyddo-Llesiant.docx
http://gov.wales/topics/health/publications/health/guidance/words/?skip=1&lang=cy
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