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Nodiadau i’r hyfforddwr – Modiwl: Adran 1 – Oedolion – Diffiniadau
· PowerPoint ar gyfer y modiwl
· Dylai pawb fod â’r Ap Gweithdrefnau Diogelu Cymru ar ffôn neu lechen er mwyn cyfeirio ato drwy gydol y modiwl
· Taflen: Arwyddion a dangosyddion
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	Daw’r holl wybodaeth, oni nodir yn wahanol o:  
Adran 1: Diffiniadau o oedolion mewn perygl o gamdriniaeth ac esgeulustod
Awgrymiadau Ymarfer: Arwyddion a Dangosyddion Posibl o Gamdriniaeth ac Esgeulustod mewn Oedolyn sy’n Wynebu Risg
Geirfa
Deddf Gwasanaethau Cymdeithasol a Llesiant (Cymru) 2014
Taflen: Arwyddion a dangosyddion
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	Deddf Gwasanaethau Cymdeithasol a Llesiant (Cymru) 2014
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	Deddf Gwasanaethau Cymdeithasol a Llesiant (Cymru) 2014
	Hyfforddwr i nodi:
Mae defnyddio'r term “wynebu risg” yn golygu nad oes angen i gamdriniaeth neu esgeulustod gwirioneddol ddigwydd cyn i ymarferwyr ymyrryd, yn hytrach dylid ystyried ymyriadau cynnar i amddiffyn oedolyn sy’n wynebu risg er mwyn atal camdriniaeth ac esgeulustod gwirioneddol.
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	Deddf Gwasanaethau Cymdeithasol a Llesiant (Cymru) 2014
	Hyfforddwr i nodi:

Dyma’r diffiniad swyddogol: 
Fodd bynnag, dylai unrhyw un sydd â phryder bod oedolyn yn cael ei gam-drin neu ei esgeuluso, neu’n wynebu risg o gael ei gam-drin neu ei esgeuluso, wneud hysbysiad am y pryderon hynny, p’un a ydynt yn gwybod bod gan yr oedolyn anghenion gofal a chefnogaeth neu nad yw’n gallu diogelu ei hun rhag camdriniaeth neu esgeulustod, neu’r risg o hynny, ai peidio.
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	Adran 1: Diffiniadau o oedolion mewn perygl o gamdriniaeth ac esgeulustod
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	Geirfa
https://diogelu.cymru/glossary.html 

Safeguarding Adults at Risk Definitions Ann Craft Trust
	O’r eirfa:

Ystyr diogelu yw atal ac amddiffyn oedolion sy’n wynebu risg o gael eu cam-drin neu eu hesgeuluso ac addysgu pobl o’u cwmpas i adnabod yr arwyddion a’r peryglon.

Hyfforddwr i nodi: 

Hunanbenderfyniad

Un gwahaniaeth pwysig rhwng diogelu oedolion a diogelu plant yw hawl oedolyn i hunanbenderfyniad. Efallai na fydd oedolion yn dewis gweithredu i ddiogelu eu hunain, a dim ond mewn amgylchiadau eithafol y bydd y gyfraith yn ymyrryd. Yn aml, bydd hyn ond yn digwydd pan asesir nad oes gan oedolyn ddigon o allu yn y maes hwnnw, neu ble mae’r pryderon yn ymestyn i blant, er enghraifft os ydynt yn byw ar yr un aelwyd â nhw.
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	Taflen: Arwyddion a dangosyddion

	Efallai yr hoffai’r hyfforddwr rannu:

Awgrymiadau Ymarfer: Arwyddion a Dangosyddion Posibl o Gamdriniaeth ac Esgeulustod mewn Oedolyn sy’n Wynebu Risg

Gweithgaredd dewisol:
1. Rhannu’n grwpiau
2. Dyrannu math o gamdriniaeth neu esgeulustod i bob grŵp
3. Gofyn i bob grŵp ddefnyddio’r Ap Gweithdrefnau Diogelu i ddiffinio’r math hwnnw o gamdriniaeth neu esgeulustod a disgrifio ei ddangosyddion
4. Yna pob grŵp i wneud cyflwyniad i bawb
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	Taflen: Arwyddion a dangosyddion


	Hyfforddwr i nodi:
Nid yw asesu’r risg o gamdriniaeth neu esgeulustod yn golygu dim ond rhestru’r ffactorau risg a thybio mai’r hiraf yw’r rhestr y mwyaf tebygol yw rhywun o ddioddef niwed. Gall dim ond un ffactor risg gael effaith arwyddocaol ar rywun.
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	Adran 1: Diffiniadau o oedolion mewn perygl o gamdriniaeth ac esgeulustod


	Noder: 
Gall esgeuluso ddigwydd mewn ystod o leoliadau, megis annedd breifat, darpariaeth gofal preswyl neu ddarpariaeth gofal dydd
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	Adran 1: Diffiniadau o oedolion mewn perygl o gamdriniaeth ac esgeulustod
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	Taflen: Arwyddion a dangosyddion


	

	12

	Taflen: Arwyddion a dangosyddion
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	Taflen: Arwyddion a dangosyddion
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